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Introduccién

Los tumores malignos son la segunda causa de muerte en Argentina y el
mundo. Tucuman cuenta con un Registro de Tumores, pero en él no existen
datos de evolucion de la enfermedad.
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Objetivos
Indagar la evolucién de una cohorte histérica de pacientes con céancer (2010-
2015) a partir de multiples fuentes de datos.

Métodos

Se trabajé con una cohorte histérica de pacientes con cancer de mama, cérvix,
pulmén, prostata y colorrectal. Se valoraron consultas, cirugias, internaciones y
defunciones. Se estimaron proporciones y medidas de resumen para variables
numéricas. Se estimo riesgo relativo (RR) de fallecer a 5 afnos del diagnéstico,
con diversas variables de exposicién. Se considerd p<0,05.

Resultados

Un 69,3% fue de sexo femenino. En mujeres, la mayor frecuencia fue de cancer
de mama (64,7%) y en varones, de prostata (51,1%). La mediana de edad fue
de 54 y 65 afos para mujeres y varones, respectivamente. La mediana de
edad de cancer de cérvix fue menor en las mujeres (40 afios), como lo fue de
cancer colorrectal en varones (57,5 aios), comparando con otros. Un 80,5%
tuvo consultas externas en hospitales publicos, un 62% tuvo al menos una
internacién, y un 43,7% requirié cirugias. La mediana de dias de internacién
fue de 14 (min.-max.: 1-84); hubo diferencias al analizar segun tipo de cancer.
Se observé mayor porcentaje de fallecidos dentro de los 5 afios del diagnéstico
en cancer broncopulmonar (70,5%), seguido por cancer colorrectal (50%). El
RR de fallecer fue de 1,89 (1,45-2,47) en varones con respecto a las mujeres, y
de 1,58 (1,15-2,16) en quienes tuvieron al menos una internacién, respecto a
quienes no la requirieron.

Conclusiones

Los diagndsticos mas frecuentes fueron cdncer de mamay préstata. La mediana
de edad fue inferior en mujeres. Se observé mayor mortalidad relacionada a
cancer broncopulmonar dentro de los 5 afios de evolucién. El riesgo de fallecer
fue mayor entre los varones y quienes requirieron internacion durante el
periodo evaluado.

Palabras clave
Cdncer de Mama; Cdncer de Cuello Uterino; Cdncer Colorrectal; Cdncer Pulmonar;

Cdncer de Préstata
105




