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Introducción
Los tumores malignos son la segunda causa de muerte en Argentina y el 
mundo. Tucumán cuenta con un Registro de Tumores, pero en él no existen 
datos de evolución de la enfermedad.

Objetivos
Indagar la evolución de una cohorte histórica de pacientes con cáncer (2010-
2015) a partir de múltiples fuentes de datos.

Métodos
Se trabajó con una cohorte histórica de pacientes con cáncer de mama, cérvix, 
pulmón, próstata y colorrectal. Se valoraron consultas, cirugías, internaciones y 
defunciones. Se estimaron proporciones y medidas de resumen para variables 
numéricas. Se estimó riesgo relativo (RR) de fallecer a 5 años del diagnóstico, 
con diversas variables de exposición. Se consideró p<0,05.

Resultados
Un 69,3% fue de sexo femenino. En mujeres, la mayor frecuencia fue de cáncer 
de mama (64,7%) y en varones, de próstata (51,1%). La mediana de edad fue 
de 54 y 65 años para mujeres y varones, respectivamente. La mediana de 
edad de cáncer de cérvix fue menor en las mujeres (40 años), como lo fue de 
cáncer colorrectal en varones (57,5 años), comparando con otros. Un 80,5% 
tuvo consultas externas en hospitales públicos, un 62% tuvo al menos una 
internación, y un 43,7% requirió cirugías. La mediana de días de internación 
fue de 14 (mín.-máx.: 1-84); hubo diferencias al analizar según tipo de cáncer. 
Se observó mayor porcentaje de fallecidos dentro de los 5 años del diagnóstico 
en cáncer broncopulmonar (70,5%), seguido por cáncer colorrectal (50%). El 
RR de fallecer fue de 1,89 (1,45-2,47) en varones con respecto a las mujeres, y 
de 1,58 (1,15-2,16) en quienes tuvieron al menos una internación, respecto a 
quienes no la requirieron.

Conclusiones
Los diagnósticos más frecuentes fueron cáncer de mama y próstata. La mediana 
de edad fue inferior en mujeres. Se observó mayor mortalidad relacionada a 
cáncer broncopulmonar dentro de los 5 años de evolución. El riesgo de fallecer 
fue mayor entre los varones y quienes requirieron internación durante el 
período evaluado.
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Enfermedades crónicas no transmisibles


