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Introducciéon

La leptospirosis es la enfermedad zoonética mas prevalente a nivel mundial.
En la provincia de Santa Fe, presenta el mayor nimero de casos en Argentina.
La hemorragia pulmonar grave aislada representa una forma emergente con
alta tasa de mortalidad. Estudios realizados en Santa Fe sugieren que los
pacientes con hemorragia pulmonar grave frecuentemente presentan en
forma simultanea disfunciones orgdnicas asociadas, asi como plaquetopenia.
Una hipétesis de esta emergencia seria un cambio en las variedades de
leptospiras infectantes.

Objetivos
Describir la presentacién clinica de los pacientes con leptospirosis internados
en Santa Fe en 2015-2016 y asociar la clinica con la variedad de leptospira
infectante.

Métodos

Se realizd un estudio descriptivo observacional prospectivo. Se incluyé a
todos los pacientes internados con leptospirosis confirmada en los hospitales
Cullen e Iturraspe de Santa Fe entre 2015 y marzo de 2016. Se realizé sero y
genotipificacién a los aislamientos obtenidos.

Resultados

Se estudié a 16 pacientes. El 43,7% presentd un cuadro de gravedad con falla
organica multiple y requerimiento de cuidados intensivos. Cuatro pacientes
presentaron hemorragia pulmonar asociada a otros compromisos orgdanicos.
Se obtuvieron 7 aislamientos bacterianos (2 ADN de cultivos bacterianos y
5 ADN de muestras positivas a la PCR en tiempo real), serogrupo Canicola.
Quedé pendiente la tipificacién molecular.

Conclusiones

Las formas graves destacaron por un compromiso multiorganico y
plaguetopenia temprana, aun en aquellos casos con sospecha de hemorragia
pulmonar, lo que sugiere que en la region no es frecuente la hemorragia
pulmonar grave aislada. Se aguardan los estudios de tipificacién para poder
asociar la presentacién clinica a la variedad de leptospira infectante.
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