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Introduccién

Los plaguicidas son los productos quimicos mas utilizados para el control de plagas
agricolas. La exposicion ambiental a este tipo de compuestos provoca un riesgo
potencial para los seres humanos, especialmente para los nifios. Existe suficiente
evidencia cientifica de que los plaguicidas causan dafio genotdxico en las personas
expuestas.

Objetivos

Realizar un compendio sobre los principales datos publicados en los ultimos 15
anos acerca de los efectos de diferentes contaminantes ambientales que amena-
zan la salud y el desarrollo de los nifios. Evaluar la frecuencia de micronucleos (MN)
y otras anormalidades nucleares en células de la mucosa bucal, para determinar
dano genotdxico en nifos expuestos a plaguicidas.

Métodos

Se determindé la frecuencia de MN y anormalidades nucleares en 29 nifios de entre
5y 12 afos, que habitan en la localidad de Las Vertientes, provincia de Cérdoba,
en areas rodeadas por cultivos agricolas, y en 34 nifios no expuestos (controles).
Se utilizé el ensayo de MN en células exfoliadas de la mucosa bucal. Se realizé la
busqueda bibliografica en las bases de datos mas significativas sobre las principales
investigaciones publicadas en los Ultimos 15 afos acerca de los efectos de diferen-
tes contaminantes ambientales, que amenazan la salud de los nifios.

Resultados

El andlisis de las bases de datos revela que la informacién publicada es escasa y que
la bibliografia disponible acerca de algunos ensayos genotéxicos, como anormali-
dades nucleares, alin no estd completamente esclarecida. En el monitoreo genoté-
xico de los nifios se encontré un aumento significativo en anormalidades nucleares
como células carioliticas, cariorrécticas y de cromatina condensada en los nifios ex-
puestos, si se compara con los no expuestos.

Conclusiones

Los resultados indican que los niflos que viven en zonas pulverizadas sufririan un
mayor daio citotoxico que los nifios referentes. Es necesario ampliar y continuar
los estudios en estas tematicas, ya que la bibliografia disponible es escasa e insufi-
ciente.
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