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Dirección de 
Investigación para la Salud

Introducción
En Argentina, los programas de salud sexual y procreación responsable no dis-
criminan entre mujeres heterosexuales o no heterosexuales de manera explí-
cita, pero la mayor parte de las políticas públicas se concentra en el cuidado 
de la salud anticonceptiva o reproductiva desde la presunción de heterose-
xualidad. Resulta difícil, por lo tanto, saber cuál es la relación que las mujeres 
lesbianas y bisexuales tienen con los servicios de ginecología y obstetricia y 
cuáles podrían ser las barreras o facilitadores que encuentren para su acceso.

Objetivos
Analizar y comparar las prácticas de cuidado en torno a la salud sexual y re-
productiva de jóvenes lesbianas y bisexuales de sectores medios y bajos y sus 
experiencias con los servicios de salud sexual y reproductiva en la Ciudad Au-
tónoma de Buenos Aires.

Métodos
Se realizó una investigación cualitativa en base a 12 entrevistas semiestructu-
radas a jóvenes lesbianas y bisexuales de 18 a 29 años de sectores medios y 
bajos residentes en la Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

Resultados
La existencia de un sistema de salud que opera bajo la presunción de hetero-
sexualidad restringe el acceso a la información en materia de prevención y de 
cuidado de la salud sexual y reproductiva de mujeres lesbianas y bisexuales. 
Frente a un Estado que no logra proveer servicios de atención adecuados, las 
mujeres lesbianas y bisexuales entrevistadas despliegan una serie de estrate-
gias individuales y colectivas para enfrentar dicha carencia.

Conclusiones
Resulta menester avanzar en políticas públicas que recuperen las voces, de-
mandas y necesidades de mujeres lesbianas y bisexuales en pos de alcanzar 
un sistema de salud más democrático y una atención de salud integral, desde 
una perspectiva de género y derechos. Con tal fin, el Estado debe trabajar en 
conjunto con los actores y actrices de la sociedad civil interesados/as en esta 
problemática.

Palabras clave
Sexualidad; Reproducción; Servicios de Salud Reproductiva; Homosexualidad Feme-
nina; Autocuidado

Resumen

Becaria: Mertehikian YA, Universidad de Buenos Aires, Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
(CABA).
yasmin.mertehikian@gmail.com 

Dirección: Brown JL, Universidad de Buenos Aires, CABA. 

PRÁCTICAS DE CUIDADO Y EXPERIENCIAS CON LOS SERVICIOS DE SALUD 
SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES

Salud sexual y reproductiva 


