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Introducción
En Argentina existen numerosos indicadores que reflejan el modo en que la 
cultura de subordinación de la mujer impacta sobre el ejercicio de sus dere-
chos sexuales y reproductivos. Estos son reconocidos como derechos huma-
nos esenciales. Sin embargo, su mera existencia no garantiza el ejercicio.

Objetivos
Reconocer los determinantes socioculturales que influyen en las relaciones 
jerárquicas de género e intervienen en la expresión de los derechos sexuales 
y reproductivos, repercutiendo en la percepción de la calidad de vida de la 
salud sexual y reproductiva en las personas del barrio el Porteño de la ciudad 
de Chascomús, provincia de Buenos Aires, en el período comprendido entre 
mayo de 2015 y mayo de 2016.

Métodos
Se realizó una investigación cuanti-cualitativa, descriptiva e interpretativa de 
género de corte trasversal. El diseño cualitativo se basó en la perspectiva de 
género emergente de la teoría fundamentada transversal, y el diseño cuanti-
tativo estuvo relacionado con un estudio descriptivo de corte transversal. Se 
realizaron entrevistas en profundidad y grupos focales (n=98).

Resultados
Como determinantes de las relaciones jerárquicas de género se encontraron 
los roles preestablecidos, que desde la pertenencia y propiedad del otro y la 
invisibilización y supresión del ser legitiman su existencia: el 84,6% de las per-
sonas entrevistadas refirió haber tenido relaciones sexuales sin deseo: “Él es mi 
marido, y yo tengo que atenderlo”. Sólo en los grupos focales surgió la eman-
cipación ante los roles preestablecidos de género: “Es necesario romper con 
todo eso que nos dice qué hacer, si tener o no relaciones sexuales y cuándo y 
con quién”.

Conclusiones
Es preciso considerar las determinaciones sociales, políticas y culturales que 
subyacen a los roles preestablecidos de género. Los espacios de reflexión gru-
pal adoptan un carácter emancipatorio frente a la normatividad del género, 
tienden a desnaturalizar sus vínculos asimétricos y promueven la apropiación 
de los derechos sexuales y reproductivos.
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DETERMINANTES DE RELACIONES JERÁRQUICAS DE GÉNERO EN EL 
EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS EN PERSONAS 
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