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Introduccion

La salida de los nifios del ambito carcelario conlleva una separacion tanto de sus
madres como de un conjunto de practicas propias de la institucion y la conse-
cuente insercién en un contexto diferente. Si bien los procesos de externacion
estan orientados fundamentalmente por el discurso juridico, despliegan una es-
tructura compleja en la que se ponen en juego multiples variables que no han
sido exploradas suficientemente desde el campo de la Salud Mental.

Objetivos

Estudiar y analizar los criterios y las practicas de externacion de nifios alojados
junto a sus madres en la Unidad Penitenciaria N°33, desde una perspectiva de
Salud Mental.

Métodos
Se realizé un estudio exploratorio de corte cualitativo, con entrevistas semies-
tructuradas como principal técnica para la obtencion de datos.

Resultados

Se identificaron dos modalidades de egreso de nifios del ambito carcelario. Se
elaboraron variables desde las cuales se dilucidaron factores intervinientes en el
proceso de externacién, que incluyen las practicas y criterios del procedimiento,
a saber: a) modo de participacion de las madres en la externacion; b) lugar del
nifo en el discurso materno e institucional; ) intervenciones del Consejo Asisti-
do; d) participacion de organismos extrapenitenciarios; y ) edad del nifo.

Conclusiones

Los procedimientos de externacion son llevados adelante por el personal pe-
nitenciario, que trabaja dentro del contexto carcelario atendiendo las necesi-
dades de la poblacion detenida y cuenta con escasa colaboracién de sectores
especializados en materia de ninez y adolescencia. Los procesos de externacion
tienen como principal actor a las mujeres madres, quienes presentan diversas
respuestas a la problemdtica e inciden directamente en el resultado de tal proce-
so. Las variables construidas resultan relevantes para disefiar politicas publicas,
especialmente en lo concerniente a la planificaciéon de programas orientados a
la atencion del campo de la nifiez.
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