Salud maternay perinatal
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BARRERASENLAATENCIONDELASALUDPERINATAL:UNAAPROXIMACION
DESDE LA MIRADA DE LAS USUARIAS Y LOS EQUIPOS DE SALUD EN JUJUY
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Introduccion

Hay insuficientes datos cualitativos en relacion con la atencion integral de la sa-
lud perinatal. Es importante profundizar la reflexién sobre las practicas de salud
respecto a la atencién durante el embarazo, parto y puerperio, recuperando y
visibilizando las voces de las mujeres usuarias y de los integrantes del equipo de
salud.

Objetivos

El objetivo general propuesto fue identificar y analizar las barreras en la atencién
de la salud perinatal segun la mirada de los equipos de salud y de las propias
usuarias en la localidad jujefia de Maimara. Los objetivos especificos plantearon
recuperar las miradas de las usuarias y los integrantes de los equipos de salud en
relaciéon con su experiencia en la atencién perinatal y generar insumos cualitati-
vos para la reflexion de los equipos de salud, orientados a fortalecer los aborda-
jesintegrales.

Métodos
Se traté de un estudio descriptivo con técnicas de investigacidn cualitativa, que
se desarrollé en dos poblaciones: usuarias y equipos de salud correspondientes.

Resultados

A partir de las preguntas que guiaron la entrevista, se elaboraron categorias
para analizar las barreras en relaciéon con: recursos humanos y materiales, cum-
plimiento de los controles médicos y asesoramiento sobre cuidados, trato pro-
porcionado/recibido, trabajo en equipo y perspectiva de derechos.

Conclusiones

Se desprende la necesidad de construir abordajes integrales que permitan es-
tablecer estrategias para la atencién de la salud perinatal desde la complejidad
que requiere, superando miradas biologicistas y posicionando a los sujetos
como protagonistas de los procesos de salud-enfermedad-atencion. Es impres-
cindible generar espacios de reflexion sobre las practicas y consolidar criterios
de trabajo hacia dentro de los equipos de salud.

Palabras clave
Barreras; Atencién; Salud Perinatal; Usuarias; Equipos de Salud

69




