
121

Introducción
El Programa de Salud Rural de la provincia de Neuquén funciona desde 1970 y 
atiende a las comunidades mapuche asentadas en su mayoría en áreas rurales.

Objetivos
Analizar las concepciones y prácticas de salud de las familias de la comunidad 
mapuche Payla Menuko de San Martín de los Andes, Neuquén, a partir de la 
implementación del Plan de Salud Rural desarrollado por los agentes sanitarios 
del Hospital Ramón Carrillo.

Métodos
Estudio cualitativo de carácter exploratorio de corte transversal basado en 
fuentes de información primaria. Se realizaron 20 entrevistas en profundidad 
y observación participante. Se trabajó con una muestra intencional, no 
probabilística, por cuotas según sexo.

Resultados
Las relaciones interculturales entre las familias mapuche de Payla Menuko y los 
agentes sanitarios han posibilitado una apropiación y resignificación de saberes 
y prácticas biomédicas, así como también una mejor accesibilidad de esta 
población al sistema de salud. A su vez, las familias mapuche han desarrollado 
a lo largo del tiempo un proceso de reactualización de la concepción de salud 
mediante la recreación de prácticas de medicina tradicional mapuche que 
complementan con el uso de servicios de salud pública.

Conclusiones
Desde la perspectiva de la comunidad mapuche Payla Menuko, los procesos 
de salud-enfermedad-atención están interrelacionados con el concepto 
de territorio, que incluye todos los otros ámbitos de la vida: la economía, la 
religiosidad, la política, la educación, la memoria histórica, entre otros. Esta 
concepción mapuche de la salud como indisociable del territorio se reactualiza 
en la comunidad Payla Menuko, a partir de ceremonias de curación colectivas 
y familiares y la utilización de remedios realizados con plantas medicinales 
(lawenes). Sin embargo, también son complementadas con prácticas de 
medicina occidental, introducidas sistemáticamente por los agentes sanitarios.
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