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Introducción
Existen experiencias de trabajo comunitario con equipos de salud en tres 
centros de atención primaria de la ciudad de Salta. El interés de este proyecto 
surge de experiencias previas del equipo investigador, que generaron 
interrogantes en torno a creencias, opiniones y prácticas respecto al virus de 
inmunodeficiencia humana (VIH).

Objetivos
Identificar cuáles son las representaciones sociales en torno al VIH que poseen 
los efectores de salud del primer nivel de atención y cuál es su relación con las 
prácticas de abordaje en el marco de la estrategia de atención primaria de la salud.

Métodos
El estudio se enmarcó en una perspectiva cualitativa, con un diseño de tipo 
descriptivo y flexible. La selección de actores se realizó a partir de un muestreo 
intencional, según el criterio de saturación de la muestra. Las técnicas de recolección 
de datos comprendieron observación participante y entrevistas en profundidad.

Resultados
Los datos evidenciaron que las representaciones sociales de los trabajadores 
del primer nivel de atención sobre el VIH/sida relacionan el riesgo de infección 
con elecciones sexuales. Existen representaciones respecto al riesgo según 
grupos etarios y condiciones socioeconómicas. Algunos trabajadores reconocen 
cambios en las representaciones sociales estigmatizantes asociadas al VIH/
sida, lo que significa un avance en la atención, mientras que en otros persisten 
prejuicios sobre la transmisión.

Conclusiones
Hay interés en la capacitación y discusiones en torno al principio de confidencialidad, 
que es percibido por muchos efectores como un obstáculo en la atención. Por 
este motivo, se plantea la importancia de revisar las representaciones sociales 
de los trabajadores de salud, fortalecer las prácticas de prevención y promoción 
de la salud, realizar capacitación sobre la temática y fomentar las articulaciones 
intersectoriales. Esto permitirá optimizar los abordajes tanto en promoción y 
prevención como en atención y acompañamiento de los pacientes.
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