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Introduccion
Los Enterococcus spp. integran la microbiota autdctona del tracto
gastrointestinal del hombre y los animales. Han pasado de comensales a ser
considerados patdgenos oportunistas emergentes de infecciones asociadas
al cuidado de la salud y/o invasivas, con una elevada morbimortalidad en los
ultimos afos.
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Objetivos

Detectar cepas de Enterococcus spp. multirresistentes productoras de
infecciones invasivas humanas en el Sistema Integrado de Salud Publica del
Municipio de Tandil (SISPMT), provincia de Buenos Aires.

Métodos

Se realizé un estudio observacional prospectivo de corte transversal. La iden-
tificacién de cepas de Enterococcus provenientes de muestras obtenidas por
puncién fue efectuada por métodos fenotipicos y genotipicos. La resistencia
antimicrobiana fue detectada por prueba de difusién por discos y concentra-
cion inhibitoria minima. El genotipo de resistencia a vancomicina se determi-
no por PCR. Los estudios de cinética de muerte microbiana se realizaron con
antimicrobianos de pureza analitica certificada.

Resultados

Se recuperaron 19 cepas de Enterococcus: 3 correspondieron a E. faecium y 16,
a E. faecalis. Se observé multirresistencia antimicrobiana en el 31,6% de las ce-
pas. Se detectd: resistencia a penicilina (15,8%); resistencia a estreptomicina y
gentamicina (52,6%); resistencia a levofloxacina (5,3%), al igual que para cipro-
floxacina; resistencia a tetraciclina (36,8%); resistencia a eritromicina (31,6%)
y resistencia a vancomicina y teicoplanina (15,8%). No se detectd resistencia
a linezolid y tigeciclina. Tres cepas fueron E. faecium vancomicina resistentes
con fenotipo VanA. La dupla imipenem-levofloxacina resulté una asociacion
sinérgica frente a cepas E. faecalis multirresistentes.

Conclusiones

Se detectaron cepas circulantes multirresistentes de E. faecalis y cepas de E.
faecium (EVR) productoras de infecciones invasivas en el SISPMT. La dupla imi-
penem-levofloxacina demostré in vitro sinergia frente a cepas de E. faecalis
multirresistentes.
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