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EVALUACION DE LA CAPACIDAD OPERATIVA ANTE UNA PARADA
CARDIORRESPIRATORIA A NIVEL INTRA'Y EXTRAHOSPITALARIO
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Introduccion

Se aplicaron instrumentos que evaluaron los procedimientos de resucitacién
cardiopulmonar (RCP) en nifios de 1 mes a 15 afos de edad en el Departamen-
to Manuel Belgrano de la provincia de Jujuy durante el periodo 2013-2014,
tanto en el ambito intra como extrahospitalario.

Objetivos

a) Evaluar la capacidad operativa de respuesta ante una PCR en un hospital
pediatrico en sus diferentes servicios y de un servicio de emergencias extra-
hospitalario, usando como indicador el porcentaje de reanimaciones exitosas.
b) Evaluar el procedimiento aplicado para llevar a cabo la RCP en los distintos
sectores del hospital y en el sector extrahospitalario. ) Analizar el grado de
capacitaciéon que presentan los profesionales médicos y de servicios transver-
sales. d) Identificar el cumplimiento de guias internacionales para el sopor-
te vital basico y avanzado pediatrico estipulado por la Joint Comission for the
Accreditation of Healthcare Organizations y la American Heart Association (AHA),
especificamente la existencia de protocolos, constitucién de carros de paros
(CP) y formacién de profesionales. e) Determinar la epidemiologia de PCR en
el hospital de nifos Dr. Héctor Quintana en niflos de 1 mes a 15 afios con RCP.

Métodos

Se realizé un estudio descriptivo longitudinal sin intervencién, con muestreo
secuencial de todas las RCP ocurridas en una poblacién pediatrica. Los instru-
mentos utilizados fueron encuestas y formularios.

Resultados

Se realizaron auditorias en 29 procedimientos de RCP, ocurridos principalmen-
te en el dmbito intrahospitalario, de los cuales mas de la mitad fueron reani-
maciones exitosas. La unidad de cuidados intensivos (UTI) es el lugar donde se
realizan la mayor cantidad de procedimientos de RCP. Se observé apenas una
pequena proporcion de profesionales actualizados.

Conclusiones

Tanto a nivel intra como extrahospitalario, los niveles de capacidad operativa
son aceptables, con una sobrevida mayor a la planteada por la AHA para am-
bos dmbitos.
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