Salud e interculturalidad

|| Area - Salud Piblica

SUICIDIO INFANTO-JUVENIL EN EL DEPARTAMENTO DE YAVI: HACIA UN
ENFOQUE INTERCULTURAL EN SALUD MENTAL PARA SU ABORDAIJE
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Becaria: Gianuzzi ER, Asociacion Marplatense por los Derechos de la Infancia.
elisagianuzzi_05@hotmail.com

Direccion: Karasik GA, Asociacion Marplatense por los Derechos de la Infancia.

Introduccion

En Argentina se ha registrado un aumento significativo en las tasas de suicidio
del grupo etario de 10 a 24 afos (6,1 cada 100 000 habitantes). Una de las
provincias mas afectadas por esta problematica es Jujuy, que en 2008-2010
alcanzé una tasa de 31,8 cada 100 000 habitantes. Se trata de la region de la
Puna con la mayor cantidad de casos. Dentro de su territorio, el departamento
de Yavi es el que presenta los niveles mas elevados.

Objetivos

Se analizaron las explicaciones etnoetioldgicas y cientificas elaboradas por
agentes de salud mental oficiales y no oficiales (curanderos, curas, pastores,
psicologos, etc.), padres y adolescentes escolarizados en torno al suicidio
infanto-juvenil. Se indagd acerca de qué obstaculos pueden surgir en la
integracion intercultural de enfoques y practicas en salud mental, a partir del
despliegue de criterios respetuosos y cuidadosos, que tengan en cuenta las
particularidades culturales.

Métodos

Se realizé un estudio etnografico de corte transversal, identificando y
analizando las formas en que los sujetos explican y abordan los casos de
suicidio infanto-juvenil a partir de sus cosmovisiones sobre salud/enfermedad
y vida/muerte. Las principales categorias y variables de andlisis fueron:
religion, grupo étnico, itinerarios terapéuticos en salud mental y experiencia
con los servicios de salud. Se administraron técnicas y procedimientos cuali-
cuantitativos: conversaciones informales, observaciones, observaciones
participantes, grupos focales, estadisticas nacionales e internacionales.

Resultados
Se identificaron potenciales puntos de encuentro y desencuentro entre la
cosmovisién indigena y religiosa y la cosmologia cientifica.

Conclusiones

El conocimiento de las cosmovisiones sobre salud/enfermedad, vida/muerte,
etc. y las explicaciones etnoetioldgicas sobre los casos de suicidio infanto-
juvenil permiten abordar esta problematica desde un posicionamiento
respetuoso de las particularidades culturales.
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