
53

Introducción
La transmisión vertical de sífilis puede ocurrir durante el embarazo, parto, 
puerperio y lactancia. En Argentina, el Sistema Nacional de Vigilancia de la Sa-
lud ha observado un aumento de notificaciones de infecciones congénitas, lo 
que constituye en la actualidad un problema en Salud Pública.

Objetivos
Establecer la prevalencia de sífilis en una población de mujeres puérperas, 
sin serología en el último mes de gestación, que estuvieron internadas en el 
Instituto de Maternidad y Ginecología Nuestra Señora de las Mercedes entre 
octubre de 2014 y marzo de 2015. Detectar los factores que influyen sobre la 
prevalencia de sífilis e identificar las causas que intervienen en la falta de con-
trol prenatal (CPN) de sífilis al momento del parto.

Métodos
Se realizó un estudio analítico de corte transversal. Se estudió a 278 mujeres 
puérperas, a las que se les realizó prueba de VDRL, TP-PA y una encuesta para 
recolectar datos de factores socioeconómicos, conductas de riesgo y factores 
maternos.

Resultados
La prevalencia de sífilis fue de 2,9% (IC95%: 1,5-5,6%), se encontraron 3 casos 
de sífilis actual y 5 casos de sífilis pasada. Se revelaron los siguientes facto-
res de riesgo para padecer sífilis en las puérperas estudiadas: ser adulta joven, 
no trabajar, menor número de hijos y haber tenido un mortinato. También se 
detectaron factores que favorecen un CPN adecuado: ser adulta, tener mayor 
nivel de instrucción y estar casada. Además, se demostró que no tener hábitos 
tóxicos actuó como factor de protección y que la causa más frecuente de falla 
de CPN adecuado fue la falta de solicitud por parte del médico.

Conclusiones
El estudio detectó una prevalencia superior a la nacional (1,321%) e identificó 
algunos factores de riesgo. Sería esencial fortalecer los servicios de atención 
prenatal existentes y la educación en salud para prevenir la transmisión de sí-
filis.
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